
４５周年
しゅうねん

３Ｂ体操
たいそう

のつどいに参加
さ ん か

させて頂
いただ

き『ソーラン節
ぶし

』を披露
ひ ろ う

しました。

なんと会場
かいじょう

は…ひめぎんホール！！！

皆
みな

さん、大勢
おおぜい

の観客
かんきゃく

に大舞台
お お ぶ た い

で緊張
きんちょう

気味
ぎ み

でしたが…音楽
おんがく

が流
なが

れてくるといつもの

調
ちょう

子
し

でリラックスして踊
おど

ることが出来
で き

ました。練習
れんしゅう

の成果
せ い か

を発揮
は っ き

出来
で き

て良
よ

かったで

す。このような機会
き か い

を頂
いただ

けたことに感謝
かんしゃ

です！

伊予
い よ

なぎさ園
えん

では、ケーキ作
づ く

りがちょっとしたブーム(?)に 今年
こ と し

の夏
なつ

祭
まつ

りは、ご家族
か ぞ く

を招
まね

いて盛大
せいだい

に行
おこな

いました。

なっており、今回
こんかい

もご家族
か ぞ く

様
さま

、ご利用
り よ う

者様
しゃさま

&職員
しょくいん

チームに 昼食
ちゅうしょく

はカレー、焼
や

きそば(ご家族
か ぞ く

様
さま

作
さ く

❤)にケーキバイキ

分
わ

かれて競
きそ

い合
あ

いました。リベンジというタイトルが付
つ

いて ング…♪お腹
なか

もいっぱいになり、気分
き ぶ ん

も上
あ

がりました。

いるのは、昨年
さくねん

のケーキ作
づ く

り大会
たいかい

でご利用
り よ う

者様
しゃさま

&職員
しょくいん

チ－ その他
ほか

、ご利用
り よ う

者
しゃ

様
さま

、ご家族
か ぞ く

様
さま

、職員
しょくいん

による催
もよお

し物
もの

があ

ムが勝
か

てなかったことが悔
くや

しかったからです(笑
わらい

) り、ご利用
り よ う

者
しゃ

様
さま

は『３Ｂ体操
たいそう

』、ご家族
か ぞ く

様
さま

は『ダンス&歌
うた

』

今回
こんかい

は『もしも係長
かかりちょう

が結婚
けっこん

式
しき

をなぎさ園
えん

でするなら…』が 職員
しょくいん

は『フラダンス(寸劇
すんげき

有
あり

)』を披露
ひ ろ う

し、優秀
ゆうしゅう

なチームに

テーマでした。各
かく

チーム、愛
あい

が詰
つ

まったケーキを作
つ く

ること ※何故
な ぜ

かノリノリな施設長
しせつちょう

(既婚
き こ ん

) は豪華
ご う か

景品
けいひん

があったので、皆
みな

本気
ほ ん き

モードでした。

ができ、接戦
せっせん

でした。見事
み ご と

にご利用
り よ う

者様
しゃさま

&職員
しょくいん

チームが 　と係長
かかりちょうどくしん

(独身)…(-_-;)

優勝
ゆうしょう

し、満足
まんぞく

♪でした(笑
わらい

) 結果
け っ か

は…優
ゆう

秀
しゅうしょう

賞がご利用
り よ う

者様
しゃさま

！準優勝
じゅんゆうしょう

がご家族
か ぞ く

様
さま

！

残念
ざんねん

なことに職員
しょくいん

には一票
いっぴょう

も入
はい

らず…トホホな結果
け っ か

にな

ってしまいました(笑
わらい

)

何
なに

はともあれ、皆
みな

が笑
わら

って楽
たの

しく過
す

ごせたことが一番
いちばん

良
よ

か

『公園
こうえん

でお弁当
べんとう

が食
た

べたい…』と言
い

うご利用
り よ う

者
しゃ

様
さま

ったです。

の言葉
こ と ば

をヒントに、皆
みな

でお弁当
べんとう

を作
つ く

って出
で

かけよ ご協力頂
きょうりょくいただ

いた皆様
みなさま

、ありがとうございました。

う！と言
い

うことになりました。

具材
ぐ ざ い

を切
き

ったり、炒
いた

めたり…それぞれが調理
ち ょ う り

に関
かか

わりながら、バランスの良
よ

いお弁当
べんとう

が完成
かんせい

しまし

た！しおさい公園
こうえん

で青空
あおぞら

の下
も と

、皆
みな

で美味
お い

しく頂
いただ

き

ました。自分
じ ぶ ん

達
たち

で作
つ く

ったお弁当
べんとう

は味
あじ

も格別
かくべつ

♪でした。 ２０１７年
ねん

に開催
かいさい

される『笑
わら

顔
かお

つなぐえひめ国体
こくたい

』に向
む

けて

応援
おうえん

作品
さくひん

を昨年
さくねん

より作
つ く

っています！昨年
さくねん

から作
つ く

り始
はじ

めて

三
さん

作品
さくひん

仕上
し あ

がりました！

二作
に さ く

目
め

からは、お花
はな

紙
がみ

で様々
さまざま

な大
おお

きさの花
はな

を作
つ く

り、それを

模造紙
も ぞ う し

に貼
は

っていくよう作
つ く

り方
かた

を変
か

えてみました。細
こま

かな

タイトルは昭和
しょうわ

の香
かおり

りが漂
ただよ

っていますが…ご利用
り よ う

者
しゃ

様
さま

の夢
ゆめ

を叶
かな

える 作業
さ ぎ ょ う

になりますが、皆
みな

さん丁寧
ていねい

に作
つ く

られています。

べく、エミフルＭＡＳＡＫＩへ買物
かいもの

、坊
ぼ

っちゃん劇場
げきじょう

での観劇
かんげき

、スイミン 作品
さくひん

は、伊予市
い よ し

市民
し み ん

体育館
たいいくかん

に展示
て ん じ

して下
く だ

さっていたり、と

グ(ローズハウスでの食事
し ょ く じ

有
あ

り)の選択
せんたく

制
せい

の活動
かつどう

を行
おこな

いました。 てもやりがいを感
かん

じ、嬉
うれ

しく思
おも

います。

『自分
じ ぶ ん

で選
えら

ぶこと』は大事
だ い じ

です。皆
みな

さんの思
おも

い(希望
き ぼ う

)を大切
たいせつ

に…今後
こ ん ご

まだまだいろんな形
かたち

でえひめ国体
こくたい

を応援
おうえん

し、盛
も

り上
あ

げて行
い

も楽
たの

しい活動
かつどう

を取
と

り入
い

れていきたいと思
おも

います！ きたいと思
おも

います！

【平成
へいせい

２８年
ねん

６月
がつ

】

青空
あ お ぞ ら

リフレッシュ「プレイバック パート２ あなたの夢
ゆ め

、叶
か な

えます」

【平成
へいせい

２８年
ねん

７月
がつ

１６日
にち

（土
ど

）】

笑顔
え が お

つなぐえひめ国体
こ く た い

　壁画
へ き が

平成
へいせい

２８年
ねん

度
ど

がスタートし、ご利用
り よ う

者様
しゃさま

や職員
しょくいん

にも新
しん

メンバーが加
くわ

わり「伊予
い よ

なぎさ園
えん

」はより一層
いっそう

活気
か っ き

に溢
あふ

れています。

誰
だれ

からも愛
あい

される事業所
じ ぎ ょ う し ょ

を目指
め ざ

し…日々
ひ び

頑張
が ん ば

っています！

【平成
へいせい

２８年
ねん

７月
がつ

２日
か

（土
ど

）】

第
だ い

二作
に さ く

目
め

完成
か ん せ い

❤

３Ｂ体操
た い そ う

のつどい

リベンジ！ケーキ作
づ く

り大会
た い か い

ピクニック

【平成
へいせい

２８年
ねん

５月
がつ

１４日
にち

（土
ど

）】

【平成
へいせい

２８年
ねん

４月
がつ

１９日
にち

（火
か

）】

夏祭
な つ ま つ

り
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皆
みな

さん、大勢
おおぜい

の観客
かんきゃく

に大舞台
お お ぶ た い

で緊張
きんちょう

気味
ぎ み

でしたが…音楽
おんがく

が流
なが

れてくるといつもの

調
ちょう

子
し

でリラックスして踊
おど

ることが出来
で き

ました。練習
れんしゅう

の成果
せ い か

を発揮
は っ き

出来
で き

て良
よ

かったで


